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Formalet med Brejninggaard Efterskoles misbrugspolitik

P3a Brejninggaard Efterskole har vi jf. vores skolekontrakt og samvaersnormer
regler imod alkohol, euforiserende stoffer, nikotinpraeparater samt andre
rusmidler sasom drivgasser mm.

Formalet med misbrugspolitikken pa Brejninggaard Efterskole er at give klare
retningslinjer for elever, foraeldre, bestyrelse og ansatte ift. konsekvens og
handleplan ved misbrug. Hele organisationen omkring Brejninggaard Efterskole
forventes at handle, hvis der bliver kendskab til personer eller grupper, der ikke
overholder vores regler herom.

Brejninggaard Efterskoles misbrugspolitik omfatter falgende omrader:
- Alle former for euforiserende stoffer

Alle former for alkohol

Indtag af drivgasser og lignende

Alle former for receptpligtig medicin, som man ikke er laegeligt godkendt til

Alle former for nikotinpraeparater

Dopingstoffer

Ludomani (spil om penge)

Koffeinpraeparater, sdsom energidrik og nikotinfri snus

Ovenstaende er ikke tilladt at indtage, medbringe, opbevare, videregive eller
videresaelge pa Brejninggaard Efterskole, ej heller ved transport til eller fra
efterskolen. Det er endvidere ikke tilladt at vaere pavirket eller mgde pavirket op
pa Brejninggaard Efterskole. Dette geelder ogsa ved alle skoleaktiviteter, herunder
0gsa pa studieture og transport i forbindelse herved.

Forebyggelse

lgennem informationsmgder, skolekontrakt og elevhandbogen tydeligggres det,
hvad vores politik er vedr. misbrug. Denne information varsles i god tid, sa eleven
vil have tid til at kommme pa afveenning inden skolestart. Safremt elevens misbrug
ikke er ophgrt ved skolestart, kan foraeldre og forstander lave en fzelles aftale om,
hvordan afveenning kan understgttes pa efterskolen.

Eleverne oplyses derudover om regler og mulige konsekvenser pa en af skolearets
forste forteelletimer, ligesom der pa forteelletime tales om fysiske og psykiske
konsekvenser ved misbrug.

Ved mistanke om alkoholindtag, brug af euforiserende stoffer eller
nikotinpraeparater, kan skolens ledelse lave test i form af;

Alkometertest ved mistanke om alkohol
Spyttest ved mistanke om euforiserende stoffer eller nikotinpraeparater



Urintest ved mistanke om euforiserende stoffer

Tests kan bade gennemfgres som stikprgve eller kan rettes imod en eller flere
elever, der kan veere rettet mistanke imod. Ved at indga i et efterskoleophold pa
Brejninggaard Efterskole indvilliger man ogsa i, at ens barn kan blive testet med
spyttest eller urinprgve.

Konsekvens ved overtraedelse

Ved overtraedelse af ovenstaende igangsaettes personales interne paedagogiske
"konsekvensskema”.

Ved overtreedelse vedr. euforiserende stoffer, alkohol, drivgasser, receptpligtig
medicin og nikotinpraeparater kontaktes hjemmet og eleven hentes hjem. Ved
hjemsendelse ggr skolens ledelse det klart over for foraeldre, hvad der er fokus
med hjemsendelsen. Alle sager vil blive vurderet individuelt og helhedsbilledet af
den enkelte elev, samt indstilling til skolen og skolens regler og samvaersnormer,
vil blive inddraget i processen.

Hensigt med hjemsendelsen:
Hvis skolens ledelse vurderer, at det er en regelovertreedelse, der kan medfgre
at eleven skal udskrives (elevens efterskoleophold afbrydes) fra efterskolen,
laves der aftale om mgde mellem elev, foraeldre og ledelse. Til dette mgde vil
eleven og foreeldrene, have mulighed for at komme med sin forteelling om
episoden. Herefter vurderer ledelsen et af fglgende to udfald:

- Efterskoleophold kan fortsaettes: Safremt ledelsen ikke vurderer at
der er belaeg for at afbryde efterskoleopholdet, sa fortsaetter eleven sit
efterskoleophold.

- Efterskoleopholdet afbrydes: Eleven og foraeldre orienteres om, at
efterskoleopholdet afbrydes. Ledelsen laver skriftlig dokumentation pa
forlgbet. Foraeldrene kan bede om at fa redeggrelse safremt dette gnskes.



